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B PRESENTACION
E OBXECTIVOS

O programa debe axudar aos doentes e aos profesionais da saude asistentes, a
cofiecer a filosofia da Sanidade Participativa, os beneficios de implantar nunha
organizacién sanitaria o uso dos mapas de experiencia do doente como
ferramenta vdlida para xestionar a experiencia nunha organizacién. Ao final do
programa os asistentes deben cumprir os seguintes obxectivos:

* Que é a experiencia do doente e a sua utilidade.

* Entender os dereitos que ten o doente.

* Comunicarse de xeito eficaz.

* Comprender o concepto da Sanidade Participativa.

» Os beneficios para a organizacién e os doentes.

* Conecer en profundidade distintos mapas de experiencia do doente.
* Desenvolver un proxecto propio de mapa de experiencia do doente.
* Ter acompafamento na implementacién e feedback sobre o mesmo.

I \METODOLOXIA

Traballarase con “action development”, investigacion e accién participativa.

A quen se dirixe

» Membros de asociacions de doentes.
* Doentes diagnosticadas de cancro de mama longo sobreviventes.

B PROGRAMA
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Benvida
Recollida documentacion

Empoderamiento da muller
Shalom Rivera Lara. E nférmeira

Epidemioloxia do cancro de mama
Silvia Antolin Novoa. Oncéloga

Sexualidade / Fertilidade / Embarazo e cancro de mama
Carlota Diaz Carballada. Xinecologa

Aspectos psicoldxicos en cancro de mama
Maria Comillas de la Vega. Psicdlo_ga

Impacto social do cancro de mama na muller
Luz Campello Garcia. Sociologa

Fisioterapia no cancro de mama
Julio Aparicio Gallego. Fisioterapeuta

Coidados da pel e anexos
Jestis del Pozo Losada. Dermatologo

Cancro familiar
Begoﬁa Grana Sudrez. Oncéloga

Clausura
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