
 

 

SOLICITUDE EXERCICIO FÍSICO MAIORES - CURSO 2021 / 22-RENOVACIÓN 

APELIDO 1 APELIDO 2 NOME 
 

HOME MULLER D.N.I. Data Nac: 
MUNICIPIO: RÚA: Nº,Piso,Letra: C.P.: 
TLF.: PERSONA E TLF. EN CASO DE EMERXENCIA: 
CONFIRMO QUE ESTOU EMPADROADO NO CONCELLO DE CARBALLO(riscar o correcto) SI NON  
O responsable do tratamento dos sus datos persoais é o Concello de Carballo, con dirección en Praza do 
Concello,S/N,15100-Carballo (A Coruña), ante o cal poderá exercer os seus dereitos nas nosas instalacións ou en 
lopd@carballo.gal. Mediante o acto de inscrición o participante ou o seu titor/a consinte o tratamento dos seus datos 
persoais nos seguintes termos: A) Utilización para as xestións derivadas da participación na actividade. B) Utilización de 
imaxen (Fotografía, vídeos) nos medios de difusión  propios do Concello de Carballo, redes sociais, para a promoción do 
evento. Pode consultar a información adicional e detallada sobre Protección de Datos solicitándoa por correo 
electrónico:lopd@carballo.gal 
PARTICIPEI NO curso 2019/20 e Solicito renovar praza para participar no programa de exercicio físico 
para maires 2021-2022 

Relación de Grupos con lugar e horarios. 
GRUPO EXERCICIO FÍSICO MAIORES  CURSO 2021 / 22 

Grupo Lugar Prazas 

Min.-Max 

Días Hora Marcar só 

1 

Grupo 1 Vila de Noia 20-40 Luns, Mércores 9:30-10:15  

Grupo 2 Vila de Noia 20-40 Luns, Mércores 10:15-11:00  

Grupo 3 Vila de Noia 20-40 Luns, Mércores 11.00-11.45  

Grupo 16 Vila de Noia 20-40 Luns, Mércores 11:45-12:30  

Grupo 4 Vila de Noia 20-40 Martes, Venres 9:30-10:15  

Grupo 5 Vila de Noia 20-40 Martes, Venres 10:15-11:00  

Grupo 6 Vila de Noia 20-40 Martes, Venres 11.00-11.45  

Grupo 21 Vila de Noia 20-40 Martes, Venres 11:45-12:30  

Grupo 7 Sofán 12-25 Luns,Venres 11:45-12:30 e 9:15 a 10:00  

Grupo 22 Sofán 12-25 Luns,Venres 11:00-11:45 e 10:00 a 10:45  

Grupo 8 Berdillo 12-40 Martes, Venres 17:00-17:45  

Grupo 9 Cances 12-35 Luns, Xoves 16:45-17:30  

Grupo 10 Entrecruces 12-13-26(*) Luns, Mércores 18:00-18:45  

Grupo 11 Imende 12-13-26(*) Martes, Xoves 17:00-17:45  

Grupo 12 Noicela 12-16-32 Martes, Xoves 18:00-18:45  

Grupo 13 Razo 12-40 Martes, Xoves 19:00-19:45  

Grupo 14 Ramil Rus  12-22-44(*) Mércores, Venres 18:15-19:00  

Grupo 15 Outón Rus  9-18(*) Luns,Mércores 19:00-19:45  

Grupo 17 Oza 12-27-54(*) Mércores, Venres 11:00-11:45  

Grupo 18 Artes 12-13-26(*) Luns, Mércores 9:45, 10:30  

Grupo 19 Sísamo 12-20-40(*) Martes, Xoves 19:30-20:15  

Grupo 20 Ardaña 12-28-56(*) Martes, Xoves 16:00-17:00  

1. O abaixo asinante declara ser certos os datos achegados. No caso do que o Concello de Carballo detecte falsidade nos devanditos 
datos, o alumno causará baixa automáticamente.2. Máis información da convocatoria encontrase nos taboleiros de anuncios do Concello de 
Carballo e das instalacións deportivas, nas oficiñas de Carballo Deporte e na páxina web www.carballo.org.3. Publicaráse a lista de 
admitidos no taboleiro de anuncios municipal e nas instalacións deportivas. Infórmase que se poderá publicar en Internet, a través do 
portal web municipal, as listas de solicitantes (nomes e apelidos) dos cursos ofertados, listas definitivas e uso de instalacións. 4. 
Os alumnos inscritos ou titor consinten na utilización do móvil e do correo electrónico como forma de aviso e comunicación do Concello 
de Carballo.5. O Concello de Carballo resérvase o dereito a efectuar as modificacións das instalacións, horarios, profesorado, cambios 
de grupo, etc. que se consideren necesarias.6. O alumno/a, e no seu caso o seu titor/a fai constar que non padece ningunha enfermidade 
que lle incapacite para a práctica da actividade deportiva, realizadose o oportuno recoñecemento médico. Se padece minusvalía ou outros 
datos relevantes que poidan incidir na práctica deportiva, deberá achegar Informe Clínico.7. Será de aplicación a “Normativa de Uso das 
Instalación Deportivas” vixentes no seu caso, e o establecido no "Proxecto do Programa de Exercicio Físico para Maiores 2017/18" 
aprobado na Xunta de Goberno Local . 

Carballo, __ de Outubro de 2021. 
Sinatura do solicitante, e , no seu caso, a do Titor/a: 

  
 

Ó Sr. Alcalde Presidente do Excmo. Concello de Carballo 


